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Les 10 chansons
pour une ouverture de bal réussie

Un guide offert pour choisir la musique de votre premier moment de danse,

que vous nous choisissiez ou non.
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Pourquoi ce guide ?

L'ouverture de bal reste l'un des moments les plus attendus — et les plus filmés — d'un

mariage. Le bon choix ne dépend pas uniquement du goût musical des mariés, mais aussi du

tempo, de la durée, et de l'ambiance recherchée pour ce moment précis. Voici dix titres qui

reviennent le plus souvent, avec ce qu'il faut savoir avant de choisir le vôtre.

01 All of Me — John Legend

Sans doute le titre le plus demandé depuis dix ans pour une ouverture de bal.

Son tempo lent et régulier le rend accessible même aux mariés qui n'ont jamais

dansé ensemble en public : on se tient simplement, on se regarde, et la chanson

fait le reste.

À RETENIR — Parfait pour un couple qui souhaite un moment sobre et sincère, sans

chorégraphie à répéter.

02 Can't Help Falling in Love — Elvis Presley

Un classique intemporel, choisi par des générations de mariés avant vous. Sa

durée courte (moins de trois minutes) en fait un bon choix pour une ouverture

qui reste concentrée, sans s'éterniser.

À RETENIR — Idéal en entrée de soirée dansante, juste avant d'enchaîner sur des

titres plus rythmés.
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03 At Last — Etta James

La voix d'Etta James et son orchestration soul-jazz créent une ambiance

chaleureuse et élégante, presque cinématographique. Un choix qui vieillit

remarquablement bien, sans jamais sembler daté.

À RETENIR — Fonctionne particulièrement bien dans une salle avec une bonne

sonorisation : les nuances de la voix méritent d'être bien restituées.

04 La Vie en Rose — Édith Piaf

Pour les mariés qui tiennent à une touche française et intemporelle. Le tempo,

ni trop lent ni trop rapide, permet une danse simple à deux, sans technique

particulière à maîtriser.

À RETENIR — Un bon choix si une partie des invités n'est pas francophone : la

mélodie est universellement reconnue.

05 My Girl — The Temptations

Plus enjoué que la plupart des choix classiques, ce titre permet une ouverture de

bal souriante plutôt que solennelle. Son rythme entraînant invite déjà les

premiers invités à se rapprocher de la piste.

À RETENIR — Une bonne transition existe naturellement vers des titres plus dansants

juste après.
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06 Thinking Out Loud — Ed Sheeran

Portée par une mélodie progressive, cette chanson permet une montée en

intensité pendant la danse elle-même. Beaucoup de couples préparent une

petite chorégraphie simple sur ce titre, sans que ce soit nécessaire.

À RETENIR — Le DJ peut ajuster le volume progressivement pour accompagner la

montée émotionnelle du morceau.

07 La Valse d'Amélie — Yann Tiersen

Pour sortir du répertoire habituel des ouvertures de bal, cette valse

instrumentale offre une ambiance à la fois légère et nostalgique, sans paroles

pour détourner l'attention du moment lui-même.

À RETENIR — Se prête particulièrement bien à une vraie valse à trois temps, si les

mariés ont pris quelques cours.

08 Le Beau Danube Bleu — Johann Strauss II

La valse viennoise par excellence, pour les couples qui souhaitent une

ouverture de bal résolument classique et élégante, dans la tradition la plus

ancienne du genre.

À RETENIR — Prévoir quelques cours de valse à trois temps en amont si le style n'est

pas déjà maîtrisé.
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09 Perfect — Ed Sheeran

Souvent choisie pour sa dimension universelle : le morceau raconte une histoire

d'amour simple, sans grande théâtralité, ce qui convient bien aux couples qui

souhaitent rester eux-mêmes sur la piste.

À RETENIR — Un bon choix si vous préférez une ouverture de bal discrète à un

moment très mis en scène.

10 Uptown Funk — Bruno Mars

Pour les mariés qui préfèrent casser les codes dès l'ouverture de bal, un titre

énergique lance immédiatement la soirée dansante, sans transition en douceur

au préalable.

À RETENIR — Fonctionne très bien si vous prévoyez une petite chorégraphie

collective avec vos témoins pour la surprise.

Envie d'en discuter avec un DJ qui saura accompagner ce moment ?

thefrenchdeejays.fr — contact@thefrenchdeejays.fr — 07 52 07 70 73


